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Preambulo

La competicion de Artes Marciales Mixtas Profesional [MMA-PRQO]
deberd requerir a los practicantes del deporte de MMA la experiencia
necesaria, condicion fisica y un entrenamiento regular y completo con el
fin de proporcionar un estado de forma 6ptima que proteja la salud de
los participantes por encima de cualquier otro objetivo. La Unica ética
de las MMA-PRO es proporcionar la mdxima seguridad, bajo un camino
dirigido que les permita competir dentro de los limites de las normas
expuestas en el reglamento deportivo y en este documento.

En esta Normativa se denominard “Luchador” al deportista que
participe como tal en una competicion, ya sea hombre o mujer. Lo
mismo ocurrird con todos los demds participantes en la competicion, ya
sea Supervisor Federativo, Entrenador, Arbitro/Juez, etc. Es decir, para
cualquier persona que intervenga en el desarrollo del MMA-PRO.

Definimos como “Evento de MMA" a cualquier reunién, velada,
encuentro, inter-club o similar donde se realice de manera competitiva,
de exhibicion o docente la modalidad citada en el anterior apartado,
en esta Normativa estos eventos serdn denominados competiciones.

En esta normativa se denominard en lo sucesivo al Comité
Nacional de MMA Profesional por las siglas C.N.MMAP y a la Federacion
Espanola de Luchas Olimpicas y Disciplinas Asociadas por las de
FELODA.

Las competiciones de MMA-PRO requieren un entrenamiento
regular y completo, con el cuidado necesario para la proteccion de la
salud de los participantes por encima de cualquier otro objetivo o
consideracion. Por ello existe la Obligacién de SEGURO MEDICO
OBLIGATORIO. Todos los Luchadores, en el momento de expedicidon de
su Licencia, deberdn quedar obligatoriamente acogidos por una
Compania de Seguros que cubra sus accidentes deportivos, segin Ley
10/1990 del deporte. Esto se realizard en el momento de ser expedida la
licencia por su Federacion Territorial, que es quien le dard de alta en la
misma. Posteriormente esa licencia se registrard en el C.N.MMAP. En |os



casos excepcionales en los que la licencia sea framitada por el
C.N.MMAP, (o la Federacion Territorial, llegado el caso, asi lo decidiera)
este deberd proporcionar el alta en la entidad aseguradora.

Todo deportista, entrenador, delegado, drbitro o cualquier otro
estamento que participe en un “Evento de MMA" deberd ser portador
de su licencia Federativa, acorde a la labor que desarrolle.

Art.1- Eventos MMA Pro

a)

b)

d)

Todas las competiciones de MMA en las que intervengan
Luchadores Profesionales se cenirdn a las normas de esta
Normativa de MMA Profesional, a las disposiciones que emanen
de la FELODA, a las decisiones del Delegado Federativo, sin
contravenir el mismo, que serd siempre el responsable de
cumplir y hacer cumplir la presente Normativa.

Los Combates de MMA Profesional (salvo Campeonatos de
Espana y eventos de cardcter internacional), deberdn contar
con la conformidad de la Federacion Autondmica donde se
desarrollen. En todas las competiciones en las que intervengan
Luchadores espanoles o extranjeros que compitan por un Titulo
Internacional, la solicitud de Autorizacion deberd estar en
poder de la FELODA, con una antelacion minima de treinta 30
dias, para poder pedir el permiso ante el Consejo Superior de
Deportes. Sin cumplir este requisito No serd autorizada ninguna
competicion y/o combate Nacional o Internacional.

Durante la ejecucion de los Himnos Nacionales, previa a un
Campeonato, tanto los Luchadores como sus Entrenadores y
Ayudantes, asi como los Arbitros, Jueces y Federativos
mantendrdn una postura respetuosa y en silencio hasta la
finalizacién de los mismos.

No serd autorizado ningun combate de MMA Profesional, cuyos
Contratos de Combate no obren en poder de la Federacion
Autonédmica o Nacional, como plazo limite una semana antes
en el acto del Pesaje. Siendo responsable del incumplimiento
de esta norma el Delegado correspondiente. Las Federaciones
Autondmicas enviardn copia a la FELODA junto al Acta de
Resultados y demds documentacion en un plazo mdaximo de
una semana.

e) Las competiciones de exhibicion y entfrenamientos publicos

entre Luchadores Profesionales, solamente podrdn celebrarse



con consentimiento expreso en cada caso del C.N.MMA.P. de
|l FELODA.

f) La FELODA solo asume la responsabilidad deportiva que emane
de sus Estatutos y Reglamentos. La FELODA no asume ninguna
responsabilidad civil, penal o procesal por incidentes o
accidentes extradeportivos en que puedan incurrir sus afiliados.

g) Todo Luchador de MMA Profesional, deberd estar afiliacdo a una
Federacion  Autondmica, que tramitara su licencia
correspondiente, y que deberd ser homologada por el
C.N.MMAP. para las Competiciones de Ambito Estatal, e
internacional.

h) Para poder practicar MMA, es necesario estar afiliado a un
CLUB que esté dfiliado a una Federacion Auténoma vy le
proporcione seguro deportivo.

i) Todos los Luchadores, en el momento de expedicion de su
Licencia, deberdn quedar, obligatoriamente acogidos una
Compania de Seguros que cubra sus accidentes deportivos,
segun Ley 10/1990 del deporte.

Art.2- Competiciones de admbito estatal

De acuerdo con lo dispuesto en los Estatutos de la FELODA, y
demds normativa aprobada y vigente por la FELODA, el C.N.MMA P. es
el organismo competente para autorizar o desautorizar la celebracion
en Espana de Campeonatos del Mundo, Europa o cualguier otro Titulo
de cardcter Internacional o Nacional y la participacion de Luchadores
profesionales espanoles o exiranjeros con licencia Espanola en los
MismMos.

Cualqguier Evento deberd ser autorizado por la Federacion
Autondmica donde se redlice, (salvo Campeonatos de Espana vy
eventos de cardcter internacional o participacién de luchadores de dos
o mas Federaciones Autondmicas), con la correspondiente
documentacién librada a la Federacién Espanola para su verificacion y
procesado.

En los casos en que sea una competencia autondmica autorizar
una determinada competiciéon el C.N.MMA P podrd informar a esas
Federaciones Territoriales de la existencia de algun luchador que tenga
prevista su participacion, pero no cumpla con los requisitos establecidos
en el presente Normativa.



Las Eliminatorias para los Campeonatos de Espana o la disputa de
dicho Titulo en sus diferentes categorias de peso. El Comité informard y

se

coordinard con la Federacion Territorial donde se vayan a disputar tales

eventos.

Art.3-Solicitud de Evento

Art 3.1 PROGRAMACION Y CONTRATACION

a)

b)

d)

Para toda programacion o contratacion, los Promotores (Ver
promotor art.11) tienen que dirigirse Unica y exclusivamente al
Manager/Entrenador del Iluchador del cual desean su
participacion.

Queda prohibido, y podrd ser objeto de sancién, que los
Promotores (asi como los Mdanagers, referidos estos a
Luchadores no representados por ellos), contacten
directamente con los luchadores.

En MMA Profesional, las competiciones no podrdn ser
programadas nada mds que por los Promotores o Clubes que
se hallen debidamente legalizados, y en casos especiales por
la propia Federacién o por sus Federaciones Autondmicas en
aquellas localidades que no existan Promotores o cuando se
trate de Competiciones de MMA benéficas o competiciones
oficiales que los Promotores o Clubes rehUsen organizar.

La Federacién no valora ni se inmiscuye en ningin compromiso
privado entre Luchadores, Managers, Enfrenadores o
Promotores.

Los Promotores son responsables del puntual cumplimiento de
todas sus obligaciones hacia los indicados, asi como hacia los
Arbitros, autoridades federativas y Normativa de MMA Amateur
y Profesional.

f) Tienen la obligacién de poner a disposicion de la Federacion

Espanola de Lucha y de las Federaciones Autondmicas o
Delegaciones en su caso, los lugares y acomodos
correspondientes a la Zona Técnica especificada por las
autoridades federativas.



g) El Promotor solicitard de la Federacidon Autondmica
correspondiente, la oportuna autorizacion o Permiso de
Competicion, conjuntamente a la solicitud deberd presentar el
programa completo de la Competicion y el récord de los
luchadores que tomen parte en la misma. En la solicitud deberd
constar el seguro de responsabilidad civil, autorizacion
municipal, contratos o compromisos con los partficipantes.

h) Toda competicion de MMA-PRO constard, como minimo, de
cuatro (4) combates, y un maximo de quince (15) combates.

i) Si en la competicion intervienen luchadores extranjeros sin
licencia espanola vy se disputan titulos, la solicitud deberd estar
en el C.N.MMA P, tramitada a través de su Federacion Territorial
o Delegacioén, al menos con freinta (30) dias de antelacion,
para que este C.N.MMA P solicite, si fuese necesario, el
correspondiente permiso al Consejo Superior de Deportes.
Conjuntamente a la solicitud, deberd presentar el programa
completo de la reunion. También el C.N.MMA P, en el caso de
Titulos (Nacionales o Internacionales) realizard las gestiones
correspondientes para programar el control antidoping.

Art 3.2 PROMOTOR DEBERES Y OBLIGACIONES

Los Promotores deben proporcionar, en condiciones de eficiencia e
higiene:

1) El octdgono con elementos y materiales accesorios y una camilla,
la cual se situard debajo o donde el equipo médico lo considere.

2) El gong, campana, fimbre eléctrico, o sistema electronico-acustico
que senalice los asaltos y descansos.

3) Los guantes reglamentarios, protector tibias sélo para amateur.
4) Una mesa con suficiente amplitud y asientos para los Oficiales.

5) Pupitre o mesas con sus asientos para los distintos Jueces.

6) Mesa situada en el rincén neutral para los médicos o cerca del
acceso al CAGE.

7) Dos crondmetros.



8) Dos cubos (azul y rojo), botellas de agua y hielo para los
luchadores.

9) Instalacion eléctrica adecuada y ampliacion de sonido
conectada a los altavoces.

10)Servicio médico, dos médicos UVI movil o ambulancia. La
competicion no puede continuar si la ambulancia ha salido y no
hay una segunda ambulancia.

11)CUTMAN —opcional

12)Personal para controlar las esquinas de los enfrenadores, uno por
esquina y la puerta de acceso al CAGE

13)Vestuarios, al menos los correspondientes a los luchadores, deben
tener los adecuados servicios higiénicos o, como minimo, agua en
cantidad suficiente. En caso de reuniones con participacion de
mujeres, se deberdn habilitar vestuarios separados a los de los
varones.

14)Speaker —opcional
15)Bdscula para pesaje

16)Es opcional la colocacién de pantallas para la visualizacion de la
velada.

La documentacion se podrd facilitar al delegado Federativo y el orden
establecido:

-Licencias informes y certificados médicos de los luchadores -Fecha lugar
y hora donde se realizard el pesaje, como el margen de peso sobre lo
pactado

-Contratos de indemnizacion (si se preven)

-Realizacion del Evento

-Envio y procesado de las Actas (Actas de resultados, informes médicos
a post, Hojas de anotacion de los combates...)

-Seguro de Responsabilidad Civil.

-Conftratos con los participantes.

La sancidén federativa a un Promotor, no le exime de las obligaciones
que previamente haya contraido.

Si por causas ajenas al promotor se suspendiera una competicion,



estando ya los luchadores en la localidad donde habria de celebrarse la
misma, el Promotor abonard los gastos de desplazamiento y hospedaje
a los luchadores, Mdnagers, Entrenadores y Arbitros no residentes en la
localidad de celebracion. El Promotor no deberd abonar nada a los
locales. En este caso, el Promotor podrd exigir danos y perjuicios a las
personas o enfidades culpables de tal suspension.

Cuando una competicidn se suspenda por causas imputables al
promotor, éste tendrd que abonar los gastos de desplazamiento y hotel
a todas las personas que hayan tenido que vigjar para la misma:
Luchadores, Managers, Entrenadores, Arbitros y Oficiales. Abonard el 75
% de las bolsas de todos los Luchadores. En cuanto a los Arbitros y
Oficiales, se les abonard la totalidad de los gastos y el 75% de la
cantidad que debian percibir.

Art.4-El Area de Competicién
4.1) Area de combate:

4.1.1) Tamano: El drea de combate debe ser circular o estar formada
por un poligono regular de cuatro lados o mds, en adelante
denominado CAGE, cuyas caracteristicas estdn especificadas mds
adelante. No debe ser menor de ém x 6m y no mds de 10m x 10m. El
suelo del drea de combate se rellenard de un material aprobado por la
FELODA, con al menos 2.54cm (1 pulgada) de grosor de la espuma.

El relleno se extenderd mds alld del drea de lucha y sobre el borde de
la plataforma. El drea de lucha estard cubierta de lona. No vinilo u ofro
revestimiento de pldstico recubierto de goma, el material que tiende a
plegarse en grumos o crestas no deben ser utilizados.

4.1.2) Altura: La plataforma del drea de combate no estard elevada
del suelo mds de 1.22m y tendrd accesos o rampa adecuados para que
accedan los participantes. Los anillos de las paredes de protecciéon se
pueden hacer de metal de no mdas de 15cm de didmetro, que se
extienden desde el suelo hasta una altura entre 1.5m vy 2.15m vy sus postes
deberdn ser debidamente acolchados, este acolchado deberd estar
aprobado por FELODA.

4.2) Valla de proteccion:

4.2.1) La zona de lucha serd rodeada por una valla que evitard que
un luchador se caiga sobre el suelo o sobre los espectadores y pueda
producirse una lesion. Cualquier parte metdlica de la zona delimitada
debe ser cubierto y acolchado en una forma aprobada por la FELODA y
no debe ser abrasivo para los participantes.



4.2.2) El drea cercada debe tener 1 entrada cerrada

4.2.3) No debe haber ningun tipo de obstruccidén en cualquier parte
de la valla que rodea el drea de competicion en la que los luchadores
compiten.

4.3) En casos especificos, y con previa autorizacion de la FELODA, por
razones de disponibilidad o necesidad, se admitirdn espacios
delimitados por cuatro lados y cuerdas (cage) siempre especificado en
la solicitud del evento e informado a todos los participantes en el mismo,
para su conformidad.

4.4) EJEMPLO de Disposicion del drea de combate y sus implicados

Esta distribucion es un ejemplo de la distribuciéon y personal que
inferviene en un Evento de MMA Pro. Susceptible de variaciones segun



El médico debe tener acceso rapido al Cage

Luchador 1

Luchador 2

Detras de cada Coach habra un controlador

necesidades.
Una zona de descanso habilitada para arbitros y jueces suplentes
(si fuese necesario).
Mesa de Delegado Federativo o zona de Oficiales (invitados...) Un
carril de evacuacion para ambulancias de acceso directo al CAGE en
la medida de lo posible

Las zonas y pasillo de acceso al CAGE se mantendrdn libres de
publico. La organizacion velard para que no se usen estas zonas para
apoyar, animar o cualqguier ofra accién hacia ninguno de los
luchadores, siendo este espacio usado de paso o por la organizacion.
Un luchador podra ser descalificado si parte de sus seguidores infringen
esta norma.

En el drea de competicion no se permite publicidad salvo que
esté expresamente autorizada por la FELODA.

Art.5- NORMATIVA DEPORTIVO



1. Art 5.1 DEFINICION:

"Artes marciales mixtas" se refiere a la competicidon que implica el uso,
sujeto a cualquier regla y limitaciones establecidas en esta Normativa
Unificado. Es una combinaciéon de técnicas de diferentes disciplinas de
las artes marciales, incluyendo, sin limitaciéon, grappling, patadas y
golpes.

2. Art 5.1.2 JURISDICCION:

El drbitro debe ser el Unico en decidir en un combate. Todos los
combates de artes marciales mixtas deben llevarse a cabo en el marco
de la supervision y la autoridad de una comision.

3. Art 5.1.3 ASALTOS:

A) Las competiciones de Artes Marciales Mixtas Profesional deben
ser de 3 asaltos, cada asalto tiene una duracion de 5 minutos, o de 5
asaltos de 5 minutos, con un periodo de descanso de 1 minuto entre
cada uno.

4. Art 5.1.4 PARADA DEL COMBATE:

El drbitro y el médico son las Unicas personas autorizadas para
enfrar en el drea de combate en cualquier momento durante la
competicion, y el drbitro es el Unico que tiene la autoridad para detener
la pelea.

Art. 5.2 Regulacién combates

5. Art 5.2.1 JUECES:

Todos los combates serdn evaluados y calificados por tres jueces y
dirigidos por un drbitro central, las palabras utilizadas por el arbitro serdn
(FIGHT-BREAK-TIME-STOP)

6. Art 5.2.2 Puntuacion SISTEMA DE DIEZ (10) PUNTOS:

El sistema de 10-puntos serd el sistema estdndar de puntuar un
combate.



Art 5.3 IRREGULARIDADES E INFRACCIONES
7. Art 5.3.1 -Advertencias (WARNING):

Una sola advertencia serd emitida en caso de las siguientes acciones,
si persiste se le deducird un punto, la acumulacion de dos advertencias
restard un punto:

A) Agarrarse a la valla.

B) Agarrar los pantalones cortos o guantes del oponente.

Art 5.3.2. Infracciones

Las infracciones pueden acarrear -1 punto, infraccién leve; -2 puntos,
infraccion grave; o descdlificacion, infraccion muy grave. Toda
infraccién como minimo restard un punto.

A) Los siguientes actos constituyen faltas en un combate de artes
marciales mixtas:

1) Golpear con la cabeza
2) Presionar a los a los ojos de cualquier forma.

3) El morder o escupir
4) Fish Hooking

5) Tirar del pelo

6) El clavar al oponente a la lona (cabeza o cuello), Se considera que
esta accidn es cualquier lanzamiento donde conftrolas el cuerpo de tu
oponente colocando los pies hacia el cielo con la cabeza hacia abagjo y
luego empujas con fuerza a la cabeza de tu oponente hacia el piso.
Debe tenerse en cuenta cuando el oponente coloca a su rival en una
presa de sumision. Si ese luchador es capaz de elevar a su oponente,
puede derribarlo de la manera que desee porque el oponente tiene
control sobre su cuerpo.

El luchador que estd intentando la sumision puede ajustar su posicion o
soltar su agarre antes de ser tirado contra el suelo.

7) Golpear la columna vertebral o la parte posterior de la cabeza. La



columna vertebral incluye el Coxis.
8) Golpes a la garganta de cualquier tipo y el agarre a la trdquea
?) Dedos extendidos hacia la cara u ojos de un oponte 10)

Golpes de codo hacia abajo (Golpe de 12 a §)

11) Ataques a la ingle de cualquier tipo
12) Un peleador en suelo se define como:

Cualquier parte del cuerpo, que no sea la planta de los pies, toque
el suelo del drea de combate, se considera como luchador en suelo.

Para estar en suelo, la palma de una mano (una palma plana) debe
estar hacia abajo (no sélo los dedos de la mano) y/o cualquier otra
parte del cuerpo que toque el suelo del drea de combate.

Una sola rodilla, brazo, mano hace que el luchador esté en posicion
de suelo sin tener que tener ninguna ofra parte del cuerpo en contacto
con el piso del drea de combate.

En este momento no se permitiradn patadas o rodillazos a la cabeza.

13) Pisar fuerte a un luchador en suelo, no se considera falta pisar los
pies de un luchador

14) Agarrar los guantes o pantalones del oponente

15) Sostenerse o agarrarse a la valla o las cuerdas con los dedos de
las manos o 1os pies

16) Manipulacién de pequenas articulaciones

17) Lanzar a un oponente fuera del drea de combate.
18) Colocar intfencionadamente un dedo en cualquier orificio, corte

o laceracion de su oponente.
19) Aranar, pellizcar o retorcer la piel de un oponente

20) Pasividad evitando el contacto, o dejando caer
infencionadamente el bucal o fingir una lesion.

21) Uso de un lenguaje abusivo e insultante en el drea de
combate. 22) Flagrante desobediencia a las instrucciones del

arbitro. 23) Conducta antideportiva que cause lesion al oponente.

24) Atacar a un oponente después de que la campana ha sonado el
final del round



25) Atacar a un oponente durante el descanso.
26) Atacar a un oponente que estd bajo el cuidado del

drbitro. 27) Interferencia de la esquina o de su ayudante.

28) Aplicar alguna sustancia o aceite al cabello o al cuerpo del
luchador para obtener ventagja.

El tirar la toalla durante la competiciéon dara lugar a la ELIMINACION del
luchador y no es considerado como falta

Art 5.3.3 DESCALIFICACION

A) La descalificacion se produce después de cualquier acumulacion
de 3 infracciones leves o después de una infraccion GRAVE.

B) Las infracciones dan como minimo lugar a un punto a ser
deducido por el cronometrador oficial de la competicion en la planilla
de puntuacion de los competidores. Los jueces sélo deben hacer
anotaciones de puntos deducidos por el arbitro en cada asalto.

C) Sdélo un drbitro puede determinar una infraccion. Si el drbitro no
considera la accion como warning (amonestacion) o como infraccion,
los jueces no deben hacer evaluacion por su cuenta.

D) El competidor que recibe una técnica ilegal tiene hasta 5 minutos
para recuperarse.

E) Si se comete una técnica ilegal:

1) El arbitro deberd parar a tiempo.
2) El drbitro deberd comprobar el estado vy la seguridad del

competidor.

3) El drbitro a continuacién, dard instrucciones al competidor
afectado en a una esquina neutral. Evaluard al competidor que ha
recibido la falta, deducird puntos [si es necesario] y notificard a la
esquina, a los jueces y al anotador oficial.

F) Si un competidor en inferioridad (suelo por debajo) comete una falta,
a menos que el competidor que ha recibido la falta se lesiona la parte
superior del cuerpo, el combate continuard

1) El arbitro notificard verbalmente al competidor que estd por
debaqjo la falta.



2) Cuando el asalto ha terminado, el drbitro evaluard la falta y
comunicard a las esquinas, a los jueces y al anotador oficial.

3) El arbitro podrd dar por terminado un combate basdndose en la
gravedad de la falta. Si la falta es flagrante, el luchador perderd por
descalificacion.

Art 5.4 Lesiones de los luchadores
Art 5.4.1 Lesiones sufridas por los golpes y las faltas:
A) Golpes legales:

Sila lesion es lo suficientemente grave como para poner fin a un
combate, el competidor lesionado pierde por TKO.

B) Infracciones:
1) Intencionadas:

a) Si una lesidon es lo suficientemente grave como para causar la
terminacion inmediata de un combate, el competidor que haya
causado la lesidon pierde por descalificacion.

b) Si se produce una lesion y se permite que el combate continle, el
drbitro notificard a los jueces y automdticamente deducird 2 puntos al
competidor que cometid la falta. La deduccidn de puntos para las faltas
infencionadas serd obligatoria.

c) Si una lesion como se describe en el apartado anterior (b) es la
causa de detener un round posterior, el luchador lesionado gana por
decision técnica, si estd delante en las tarjetas de puntuacion.

d) Si una lesion como se describe en el apartado (b) es la causa de
detener un round posterior, el combate tendrd como resultado un
empate técnico, si el competidor lesionado se encuentra detrds o
incluso igual en las tarjetas de puntuacion.

e) Si un luchador se dana a si mismo mientras hace un intenfo de falta
a su oponente, el drbitro no fomard ninguna accién en su favor, y la
lesion serd puntuada del mismo modo que el producido por un golpe
legal.

Art 5.4.2 Accidentales:



a) Cualquier lesidon lo suficientemente grave como para que el arbitro
detenga la pelea inmediatamente, dard lugar a NO CONTEST si se
detiene antes del 2° asalto en un combate de 3 rounds o si se detiene
antes del 3° round en un combate de 5 rounds.

b) Cualquier lesion lo suficientemente grave como para que el drbitro
detuviera la pelea inmediatamente después del 2° round de un
combate de 3 rounds, o al cabo del 3° round de un combate a 5
rounds, el combate tendrd como resultado una victoria por DECISION
TECNICA, oforgado al competidor que estd por delante en las tarjetas
de puntuacién en el momento en que se detuvo la pelea.

Art 5.5 DIVISIONES DE PESO:

Excepto con la aprobacidon de la comision, las categorias y pesos
(mujeres y hombres) para las competiciones de MMA profesional serdn
las siguientes:

* Atomweight Por debajo de 47.62kg (105Ibs)

« Strawweight (peso paja): -52.2 kg (115 Ibs.)

* Flyweight (peso mosca): -56.7 kg (125 Ibs.)

* Bantamweight (peso gallo): -61.2 kg (135 Ibs.)
* Featherweight (peso pluma): -65.8 kg (145 Ibs.)
* Lightweight (peso ligero): -70.3 kg (155 Ibs.)

* Welterweight (peso welter): -77.1 kg (170 lbs.)
* Middleweight (peso medio): -83.9 kg (185 Ibs.)

* Light Heavyweight (peso semi pesado) : -93.0 kg (205 Ibs.)
* Heavyweight (peso pesado): -120.2 kg (265 Ibs.)

» Super Heavyweight (peso super pesado): +120.2 kg (over 265 1bs.)

Art 5.6 PESAJE PARA LOS PARTICIPANTES EN COMPETICIONES DE MMA
PROFESIONAL.

El peso es el que indica la bascula con el Luchador/Luchadora en



ropa interior sobre ella.

5.6.1- Es obligacién del Delegado y del Arbitro Principal, verificar el fiel de
la balanza y controlar las operaciones de pesado. El peso registrado
sobre la bdscula estard expresado en unidades del SISTEMA METRICO
DECIMAL. Solo se permitirdn bdasculas electréonicas o médicas de pie tipo
farmacia o industriales de plataforma pequenas, por su menor margen
de error. En ningUn caso serdn admitidas las de suelo tipo bano
mecdAanicas.

5.6.2- Cuando el Pesaje se realice en los locales federativos, serdn estos
los obligados a presentar la bdscula para efectuar el Pesaje; si este se
realiza en cualquier otro lugar, serd el promotor el que deberd
proporcionarla. La Federacién sede de dicha competicidon, serd la
responsable de que la bdscula esté instalada en el lugar y hora en que
se redlice el Pesaje. Del acto del Pesaje se levantard la correspondiente
Acta, que se remitird a la Federacion, en uniéon de la de Resultados.
Firmardn las Actas:
La del Pesaje, el Delegado o el Arbitro Principall.
La de Resultados, el Delegado vy el Arbitro Principal.

5.6.3- El Promotor podrd elegir libremente el lugar y hora donde desee
efectuar el Pesqje, pero tendrd la obligacidon y responsabilidad de
comunicarlo a la Federacion dentro el programa del evento o al menos
con una antelacion de 48 horas al mencionado Pesaje. Los gastos que
ocasione el transporte de la bdscula, serdn por cuenta de dicho
Promotor.

El Pesaje deberd celebrarse el dia anterior a los combates (24 horas)
antes del comienzo de los combates. El Delegado o Arbitro principal
serd quien estima, cerrado el acto del Pesaje.

5.6.4- Cuando uno de los Luchadores supere el limite del peso pactado
para un combate, su adversario podrd rehusar el combate si en el
Contrato no se hubiera previsto otra cosa. Las partes podrdn llegar a un
acuerdo, que se comunicard por escrito al Delegado, pudiendo éste
autorizar o denegar la celebracion del combate. Ese acuerdo deberd
ser presentado dentro de la hora siguiente a la finalizacion el acto del
pesaje.

5.6.5- El luchador que rehusé legitimamente por la superacion del peso
del adversario, a sostener el combate, tiene derecho a percibir la bolsa
pactada mds el 25% de la bolsa de su adversario, ademds de los gastos
de desplazamiento y estancia. El luchador infractor perderd su bolsa

(100%) Cuando se prevea en Confrato una indemnizaciéon por
sobrepeso, el Luchador que exceda de lo establecido, deberd abonar



el importe pactado a su adversario en el momento de percibir la bolsa.

EN EL ACTO DEL PESAIJE el Luchador tendrd que presentar su
licencia junto a su DNI o pasaporte, el olvido o extravio de la licencia o
del Permiso de Desplazamiento (si fuera necesario) de la Federacion
Autondmica, serd sancionada con la pérdida del 5% de la bolsa,
obligatoriomente.

-Si no hay margen de peso pactado se estima una diferencia de 500 grs.
Sobre el peso de competicion

Art 5.7 REQUISITOS MEDICOS PARA LOS PARTICIPANTES:

A) “Todos los deportistas deberan completar los examenes y pruebas médicas
previas a la licencia o a una competicion, requeridos por la FELODA o
autoridad reguladora anfitriona a cargo del evento.

En las competiciones que organicen IMMAF o FELODA los competidores y
meédicos que les atienden deberan cumplir los requisitos sanitarios establecidos
por la Federacion Internacional de MMA.”

B) Los certificados especificos de hepatitis B (HBsAg), Hepatitis C
(HCVsAD) vy las pruebas del VIH no pueden tener mds de 6 meses
de antigiedad

C) Las mujeres deberdn incluir un certificado de responsabilidad
negativo de embarazo.

C) La Federacion deberd realizar y supervisar todo lo concerniente a
la competicidon, supervisar e informar de las reglas a todos los
participantes y sus enfrenadores.

D) Un examen médico tendrd lugar en el pesaje, en el cual el Médico

certificard que los luchadores estdn en perfectas condiciones para
la actividad. Asimismo, éste deberd indicar en el Acta de Pesaje su
nombre, apellidos, niUmero de Colegiado y de licencia. Los
médicos responsables podrdn determinar, con la correspondiente
justificacion, que un luchador no estd en condiciones de participar
en la actividad (hongos, cortes, unas...)

En el acto del Pesqje, los luchadores participantes firmardn una



declaraciéon de que se encuentran en perfecto estado de salud y
liores de cualguier dolencia o indisposicion. Sus respectivos
Entrenadores acreditardn, en dicho documento, haberse realizado
esta manifestacion ante ellos y su conformidad con la misma.

E) Inmediatamente después de una competicion, a cada
competidor si es necesario se le dard un informe médico, el informe serd
emitido por un médico aprobado por la Federacion. El informe médico
puede incluir los exdmenes o pruebas que la FELODA estime necesarios
para determinar la aptitud fisica post-combate de un competidor.

Cualquier competidor que se niega a someterse a un post chequeo
médico serd inmediatamente suspendido por un periodo indefinido.

Todos los datos personales relacionados con exdmenes, pruebas
médicas, requisitos médicos, declaracion responsable de estado de
salud de los participantes, etc. deben de contemplar lo establecido en
el Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo de
27 de abril de 2016 relativo a la proteccidn de las personas fisicas en lo
que respecta al tfratamiento de datos personales, y a la Ley Orgdnica
3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales vy
garantia de los derechos digitales

Art 5.8 VESTIMENTA PROTECCIONES Y ASPECTO DEL LUCHADOR
Art 5.8.1 Aspecto fisico del luchador:

1) Cada luchador debe estar limpio y presentar un aspecto ordenado.

2) El uso excesivo de grasa o cualquier ofra sustancia extrana,
incluyendo, sin limitacién, las cremas, lociones o aerosoles, no puede ser
utilizado en la cara, el pelo o el cuerpo de un competidor. El drbitro o la
comision velardn para que ninguna sustancia no permitida pueda ser
utilizada.

El Controlador de la competicion determinard si la cabeza, la cara o
el pelo presentan algin tipo de peligro para la seguridad del
competidor o su contrario o interfiera en la supervisidon y conduccion del
combarte. Si el cabello o el vello facial de un competidor presente un
peligro tal o interfiere con la supervision y la realizacion del combate, el
luchador no puede competir a menos que las circunstancias de crear
peligro o potencial peligro se corrijan con satisfaccion y tenga la
aprobacion del controlador. Sin limitar la norma anterior, el pelo de la
cabeza debe ser recortado o recogido en una manera tal que no
interfiera en la visibn de cualquiera de los competidores o cubra
cualquier parte de la cara de un competidor.



4) Los competidores no pueden usar joyas u otros accesorios de
piercing, mientras estdn compitiendo.

5) Los médicos responsables podrdn determinar, con la
correspondiente justificacion, que un luchador no estd en condiciones
de participar en la actividad (hongos, cortes, unas...)

Art 5.8.2 Vestimenta
1) Pantalones cortos sin bolsillos ni cremalleras.

2) Los competidores masculinos no pueden llevar camiseta, leotardos
o medias de licra. Femenino debe llevar camiseta o top.

3) Zapatos: Los competidores no pueden usar ningun tipo de calzado
durante la competicién.

4) No se permite exhibir publicidad salvo expresa autorizacion de la
FELODA.

Art 5.8.3 Protecciones
A) Protectores de ingle y pecho:

1) Ingle: Todos los competidores masculinos llevaran protector de
ingle, las cuales estardn sujetas a examen y aprobacidon por el drbitro
inspector.

2) En el pecho: Todas las competidoras se les da la opcion de usar ya
sea protector de pecho y / o ingle durante la competicién. El protector
de pecho deberd estar sujeto a examen y aprobacion.

B) Bucal:

1) Se requiere que todos los participantes lleven un bucal bien
ajustado, que deberd estar sujeto a examen y aprobacién por la
comision.

2) Un asalto no comenzard hasta que ambos competidores tengan
suUs respectivos bucales en su lugar.

C) Guantes

1) Los guantes reglamentarios, (protector tibias sélo para amateur) seguin
las especificaciones de esta Normativa serdn facilitados, salvo
contraindicacion o acuerdo anterior, por el promotor.



2) Los guantes deben ser nuevos para cada competicion o estar en
buenas condiciones y si no deben ser reemplazados. Solo serdn validos
los guantes suministrados por la organizacion

3) Todos los competidores PRO deberdn usar guantes con un peso
minimo de no menos de 4 onzas y no mds de é onzas, que serdn
suministrados por la federacidn o el promotor y aprobado por la
comisién. Los competidores no podrdn usar sus propios guantes excepto
por razones de seguridad ante la deficiencia de talla o similar, de los
guantes aportados por la organizacion, en cuyo caso se aceptardn por
escrito y de comuUn acuerdo entre todas las partes implicadas. Se
adjuntardn dichos cambios al delegado Federativo.

Para exhibir publicidad en las protecciones se necesitard autorizacion
expresa de la FELODA, salvo la publicidad relativa al fabricante.

Art 5.8.4 Equipo adicional

A) Cubo higiénico:

1) Se entregard a cada competidor un cubo higiénico para fluidos.
Este cubo serd aprobado por el C.NNMMA P. Los cubos deben ser
limpiados a fondo o reemplazados después de cada combate.

2) Un numero adecuado de taburetes o sillas, de un tipo aprobado
por la comisidn, deberd estar disponible para los segundos de descanso
de cada competidor en su esquina.

B) Otros equipos:
Para cada combate, se deberd proporcionar a la esquina de cada
competidor:

1) Un cubo limpio

2) Una botella de agua (como minimo) de plastico, precintadas. No
serdn toleradas otras clases de botellas o recipientes, cerca del cage,
para ser usadas por los luchadores o preparadores.

3) Hielo
4) Cada equipo portara una toalla.

5) Silla.



Art 5.8.5 Requisitos de seguridad

A) Las especificaciones para vendajes en las manos de 10s
competidores:

1) En todas las categorias de peso, los vendajes de la mano de
cada competidor serdn restringidas a la venda de gasa suave no
mds de 5m de largo y 5 cm de ancho, para ayudar al vendaje se
utilizard esparadrapo no mds de 3m y 2.5cm de ancho para cada
mano.

2) El esparadrapo se coloca directamente en cada mano para la
proteccién de la muneca. La cinta puede cruzar la parte posterior
de la mano dos veces, y como mdaximo 1.90 cm en los nudillos
para cuando se cierra la mano no se pueda hacer un puno. Tiras
de esparadrapo se pueden utilizar entre los dedos sdlo para
mantener el vendaje bajo.

3) Los vendaijes serdn distribuidas de forma homogénea en la
mano.

4) Las vendas y esparadrapos deberdn colocarse en las manos del
competidor en el vestuario en presencia del arbitro inspector y en
presencia del entrenador o segundo entrenador de su oponente.
Un competidor puede renunciar a su priviegio de tener un testigo
en el vendaje de manos de su oponente. Una vez concluido el
vendaje, el arbitro controlador deberd firmar el vendaije.

5) En ningun caso los guantes pueden ser colocados en las manos
de un competidor hasta la aprobacion del drbitro inspector.

Art 5.8. Instalaciones, personal y equipo médico:

1) En todas las competiciones debe de haber informacion médica,
instalaciones adecuadas y equipo médico, incluyendo una camilla de
emergencia y oxigeno, adecuada para ocasiones de emergencia. El
equipo meédico debe ser aprobado previamente por la FELODA. En
ningin caso se le permitird comenzar la competicién hasta que la
ambulancia esté disponible y presente en el evento. No se permitird en
ningun caso continuar la competicion si la ambulancia se utiliza para el
transporte de un competidor, hasta que ofra ambulancia esté disponible
y presente en el evento.

2) Deberd haber 1 médico y 2 enfermeros presentes en todos los
eventos, desde el comienzo del primer combate y durante toda la



competicién, hasta que termine el Ultimo competidor.

3) Guantes desechabiles higiénicos deben ser usados por los arbitros,
médicos y controlador.

4) Ambulancia médica medicalizada (U.V.1.)

5) Un equipo de primeros auxilios. Una camilla que se situard debajo
del cage o en lugar de rdpido y facil acceso validado para el Médico

6) Una pequena bolsa de plastico, que se instalardn en la zona
donde esté el Médico.

7) El personal sanitario o el controlador deberdn de tener impresos de
accidentes de la Compania de Seguros a la que estuvieran afiliados los
luchadores.

Art.6- Oficiales federativos

Art 6.1 Composicion

En todas las competiciones de MMA-PRO, todos los combates
serdn evaluados y calificados por tres jueces, y dirigidos por un drbitro
central. Ademds, habrd un Juez-Arbitro Principal denominado
Controlador o en su defecto Delegado Federativo, responsable de las
competiciones bajo la responsabilidad de la FELODA.

Los Jueces-arbitros de MMA-PRO, necesariamente estardn en
posesion de la fitulacién correspondiente a la categoria Profesional,
expedida por la FELODA y validada por el C.N.MMA.P y con licencia
federativa en vigor.

Art 6.2 Uniformidad del Cuerpo Arbitral

Cuando ejerciten sus funciones, el cuerpo arbitral: Arbitros, Jueces y
Controlador deberdn estar uniformados de la siguiente forma:

* Polo negro de manga larga o corta.

e Pantalén negro, con cinturén negro.

» Zapatillas o calzado deportivo negros y calcetines del mismo color. e
Los jueces, drbitros que interaccionen con los luchadores portardn
guantes desechables de uso higiénico, color negro.

No se permite publicidad salvo autorizacion expresa de la FELODA.

Art 6.3 Funcion y oficiales



Art 6.3.1 Funcidén El cuerpo arbitral tiene el deber de cumplir vy
desempenar las funciones descritas en el presente Normativa, ademds
del cumplimiento de cuantas circulares, normas, disposiciones y
funciones se establezcan por la organizacion en el desarrollo de las
competiciones.

Todos los combates serdn evaluados y calificados por tres jueces, y
dirigidos por un darbitro central.

Los jueces no podrdn hablar con nadie durante el combate, y el arbitro
central tampoco salvo en el ejercicio de sus funciones.

Art 6.3.2 Controlador o Delegado federativo en su caso. Velard por el
correcto funcionamiento del cuerpo arbitral y la correcta aplicacion
de la normativa.

Es la Unica y mdxima autoridad deportiva en la misma, ejerciendo
esta de un modo total, dando las érdenes y tomando las decisiones
que bajo su criterio y responsabilidad considere oportuno realizar.

No tendrd competencia en las decisiones técnicas durante el
transcurso de la competicion.

SU MISION EN EL ACTO DEL PESAJE ES:

1.- Procurard que éste se realice al menos 24 horas de que se realice
la competicidn, y siempre dentro del dia anterior a la misma. 2.-
Obligatoriamente deberd estar presente en el acto del Pesaje, donde
efectuard personalmente, y en presencia del Arbitro, la verificacion
correcta de la bdscula que, inexcusablemente, tendrd que ser de las
caracteristicas indicadas en esta Normativa.

3.- Levantard Acta del Pesaje, que deberd remitir a la Federacion
Territorial en cuyo dmbito se desarrolle la Reunidn para que esta la envie
al C.N.MMA P junto con el Acta de resultados, o directamente al
C.N.MMA P, si se frata de un Campeonato Nacional o de una
Eliminatoria para el mismo.

4.- Controlard personalmente, y en presencia del Arbitro Principal,
toda la documentaciéon reglamentaria: los Contratos, las licencias de
luchadores, Entrenadores,  Arbitros/Jueces, los  Permisos de
Desplazamiento y la identificacion individual de cada participante,
Seguro de responsabilidad civil (Promotor).

5.- Si por causa de fuerza mayor el Supervisor no pudiera asistir a
tiempo al acto del Pesqgje, o la competicibn combate, serd sustituido
como tal por el Arbitro principal, quien asumird toda la responsabilidad.

ANTES DE LA COMPETICION:
1. Comprobard que todas las disposiciones reglamentarias han sido
tenidas en cuenta.



2. Se asegurard de que todas las personas que fengan una mision que
cumplir durante la competicion estdn capacitadas y debidamente
documentadas para llevarla a cabo.

3. Verificard las licencias y los documentos de identidad individuales
de los luchadores convocados.

4. Se asegurard de que todos los luchadores han cumplido con su
obligacion de la visita médica durante el acto del pesaje y que el
Médico ha consignado apto su dictamen para cada luchador en el
Acta. 5. Dirigird el cumplimiento del programa establecido.

6. No podrd dar comienzo la competicion si no se cumplen los
requisitos técnicos, médicos y de seguridad detallados.

DURANTE LA COMPETICION:

1. Revisard la designacién de los Jueces, en presencia del Arbitro
Principal, para cada uno de los combates.

2. Asistird a las mesas de los Oficiales en todos los combates vy
levantard Acta de la Competicién, que firmard conjuntamente con el
Arbitro Principal.

3. Velara por el buen desarrollo de la Competicion, tomando toda
disposicion o toda medida reglamentaria impuesta por las
circunstancias. 4. Hard anunciar por el Locutor los avisos publicos e
informard de las deducciones de puntos realizadas por el Arbitro.

5. Homologard las decisiones arbitrales (resulfados de los combates)
en las licencias, asi como en los Permisos de Desplazamiento y
cumplimentard totalmente el Acta de Resultados.

6. No abandonard en ninguin momento su puesto en la mesa
federativa vy, si momentdneamente tuviera que hacerlo, nombrard un
sustituto.

7. Actuard en contacto y mutua dependencia con el Arbitro y Jueces
y, en el minuto de descanso, podrd transmitir observaciones de cardcter
no técnico al Arbitro Director del combate.

8. En caso de descadlificacion o suspension de un luchador, serd el
Supervisor el encargado de conocer esta decisidn y sus causas por parte
del Arbitro, asi como de fransmitirlas al locutor para conocimiento del
publico.

9. Serd responsable de |la redaccidn correcta y completa de las Actas
de Pesaje y de la competicion (Acta de Resultados).

10. El Supervisor Federativo es la Unica persona que puede ordenar la
retencion de la bolsa de uno o de ambos participantes. 11. Al final de
cada asalto recogerd y examinard las tarjetas de puntuacion de los
Juecesy, después de verificarlas, las entregard al Supervisor o, en
ausencia de éste, al Oficial que desempene sus funciones

DESPUES DE LA COMPETICION:



1. Cumplimentard el Acta en su totalidad, con los datos y firmas
indicadas anteriormente.

2. Junto al Médico de la Competicion establecerdn los periodos de
descanso que consideren oportunos para los luchadores que han
intervenido en la misma.

3. Rellenard los datos que falten en las licencias, Permisos de
Desplazamiento de extranjeros, etc. Es decir, todo lo que durante la
competicién no se haya efectuado por cualquier motivo.

En sus funciones, no fumard ni tomard bebidas alcohdlicas, su
comportamiento serd acorde al denominado decoro deportivo.

Art 6.3.3 Arbitro central

Las edades minimas y mdximas para poder actuar como Arbitro serdn
respectivamente de 21 y 65 anos, siempre que sus capacidades lo
permitan.

En cada competicion existird un Arbitro Principal, que serd nombrado
de acuerdo con las normas y requisitos que, al respecto, sean dictadas
por el correspondiente Comité de Arbitros/Jueces. El Arbitro o Director
de Combate ejercerd sus funciones Unica y exclusivamente dentro del
cage, donde representa la maxima autoridad.

- Es el Unico que puede intervenir en un combate.

- Afribuye puntos negativos por amonestaciones o faltas. -

Comienza, interrumpe vy finaliza los combates.

- Anunciard el vencedor en los combates segin decision de los
jueces.

- Empleard el vocabulario y signos aprobados por esta Normativa:
(FIGHT-BREAK-TIME-STOP)

- Antes de iniciarse la competicién, el Arbitro Principal requerird del
Supervisor Federativo las licencias y documentacion acreditativa
que asegura que todos los participantes, incluidos los extranjeros,
se encuentran en posesidon de la correspondiente licencia
federativa.

- Un Arbitro ejercerd, en colaboracién con el Supervisor, la
correspondiente inspeccidon o vigilancia de los vendajes a los
luchadores participantes, sellando los mismos para dar
conformidad de que dichos vendajes se han readlizado de
acuerdo con lo previsto en la Normativa. Durante el vendaje de
los luchadores, puede ir acompanado del Entrenador



representante del luchador conftrario.
ANTES DE COMENZAR, EL ARBITRO CENTRAL PROCEDERA A LO SIGUIENTE:

a. Conftrolar que la indumentaria de los luchadores, Entrenadores, se
ajuste a las normas reglamentarias.
b. Verificard con todo detalle el cage.
c. ldentificar al Entrenador Principal, que serd el Unico responsable de
tomar las decisiones convenientes respecto a su pupilo (abandono,
aviso de posibles heridas o lesiones, etc.).

SU MISION DURANTE LA LUCHA CONSISTIRA EN:

1.

2. Conseguir que el combate se desarrolle con deportividad, limpieza y
que se aplique estrictamente la Normativa, manteniendo el control en
todos sus aspectos.

3. Impedir que el luchador en inferioridad reciba un castigo excesivo o
innecesario.

4. No indicard quién es el ganador hasta que se anuncie oficial y
pUblicamente el resultado: entonces, levantard la mano del vencedor (o
de ambos si la decision es de combate nulo).

6. Cuando descdlifique a un luchador o suspenda un combate,
informard al Supervisor, indicando a qué luchador y por qué razdn
descalificd o las causas que motivaron la suspension de un combate.
Solo el Supervisor serd quien dé el informe al Locutor para que éste
comunique la decisidon al publico

7.Unicamente empleard las cinco (5) voces siguientes
¢ "FIGHT" (peleen), indicAndoles que inicien o continten el
combate.
¢ "BREAK” (sepdrense), poniendo fin a una situacion de sujecion
en la que no hay lucha; a éste mandato, cada luchador dard un
paso afrds, reanudando la lucha a la voz de fight.
4 "STOP” (paren), ordenando a los luchadores que se detengan.
Para que el combate se reanude deberd dar la voz de FIGHT. 4
“TIEMPQO™", el Arbitro para el combate, mandando a pedir tiempo
al cronometrador.

EL ARBITRO ESTA AUTORIZADO A:

1. Terminar un combate en cualquier momento, si considera que existe
una desigualdad muy marcada entre los dos luchadores. 2. Poner fin a
un combate en cualquier momento, si uno de los luchadores estd

lesionado vy, a su juicio, no puede continuar peleando. 3. Suspender un
combate en cualguier momento, si considera que los contrincantes no
se actuan con el empeno debido para obtener la victoria. En ese caso



podrd descadlificar a uno o a ambos contendientes. 4. Imponer el
cumplimiento de las reglas reprendiendo o avisando a un contendiente.
5. Descdlificar a un luchador que no obedezca inmediatamente sus
ordenes.

6. Descalificar a un Entrenador que infrinja la Normativa, y en caso
necesario, al propio luchador.

7. Descadlificar, con o sin previo aviso, a un luchador que cometa una
falta grave.

8. Con o sin aviso al publico, el Arbitro puede parar o incluso suspender
la velada, si considera que el publico estd actuando de una manera
perjudicial para el buen desarrollo de la competicion.

9. Si uno de los luchadores se encuentra inconsciente, semiinsconciente
0 en una situacion que el Arbitro Central no la considera dptima para la
competicion procederd a la parada inmediata, decretando su pérdida
por KOT.

10. Si un luchador infringe la Normativa, pero no merece ser
descalificado por ello, el Arbitro parard la lucha y deducird puntos al
infractor. Antes de ello, el Arbitro ordenard a los luchadores que se
detengan. La deduccion serd clara, con objeto de que el luchador
comprenda la razén vy finalidad de la misma. El Arbitro hard una sefal,
con la mano y a cada Juez, para indicar que ha hecho una deduccidn
y les indicard claramente cudl es el luchador infractor y las causas de
ello. De la misma manera, y de forma preferente, informard al
Supervisor. Después de descontado el punto, el Arbitro les ordenard que
continlen (con la voz de j"“FIGHT"!).

11. Si durante la competicién el Arbitro sufriera un accidente o
enfermedad sUbita que le imposibilitara para continuar ejerciendo su
funcion, serd sustituido por el drbitro que designe el Supervisor de
acuerdo con el drbitro afectado.

12. EN EL EJERCICIO DE SUS FUNCIONES EL ARBITRO POSEE TOTAL
AUTONOMIA. En los intervalos de descanso pueden recibir observaciones
del Supervisor, Jueces y Médico de cage. En el apartado de
"incidencias" del Acta de Resultados, redactard, conjuntamente con el
Supervisor  Federativo, cualquier anomalia en el desarrollo de la
competicién. Si en  cualguier circunstancia, su criterio no fuera
coincidente con el del Supervisor Federativo en las incidencias o
anomalias, redactard un anexo

al Acta de Resultados y procederd a su inmediato envio al C.N.MMA P y
a la Federacion Territorial, con copia al correspondiente Comité de
Arbitros/Jueces, reflejando fielmente lo ocurrido. Durante la lucha, el
Arbitro también tendrd completa libertad en la interpretaciéon de las
Reglas, o podrd fijar ofras adecuadas, en caso de accidente no
imputable al combate que se estd desarrollando, o no previsto por la
presente Normativa.



13. Siempre que en la competicion tome parte un luchador extranjero, el
Arbitro exigird al Supervisor Federativo, para su actuacion, la autorizacion
del C.N.MMA P y de las Federaciones Territoriales donde se desarrollen
los combates, organismos que habrdn comprobado previaomente que
estd autorizado por su pais de origen. Sin esta autorizacion, no podrd
tomar parte en dicha competicion.

DESIGNACION DE ARBITROS

1. Los Arbitros serdn designados por su propio Comité y tendrd el visto
bueno de la Federacion Territorial correspondiente en aquellas
competiciones que no tengan fitulo en juego. Para las
competiciones por Titulos Nacionales, serdn designados por el
Comité Nacional con el visto bueno del C.N.MMA P. En Titulos
Internacionales, el Organismo que regule cada uno de los Titulos
serd quien nombre a los oficiales.

2. Para cada lucha deben de ser designados: Un Arbitro (Principal)
que no puntuay tres (3) Jueces.

Art 6.3.4 Jueces (anotadores o de silla)

Las edades minimas y mdéximas para poder actuar como Arbitro serdn
respectivamente de 18 y 65 anos, siempre que sus capacidades lo
permitan

Juzgaradn de forma independiente los méritos de cada luchador vy
decidirdn quién es el vencedor, si lo hubiese, de acuerdo con la
Normativa.

Los Jueces evaluardn y cdlificardn el combate. Durante el combate, el
Juez no podrd hablar ni con el Arbitro ni con los ofros Jueces ni con
ningun luchador. Solamente en el caso necesario, y al tférmino de un
asalto, podrd indicar al Arbitro cualquier incidente o anomalia que @
éste le

hubiera pasado desapercibida. Anotard en su tarjeta la puntuacion de
cada asalto e, independientemente, las deducciones que se originaran.
Serd el supervisor quien sume las puntuaciones. La tarjeta no podrd
contener tachaduras o anadidos.



Antes de la competicion deben revisar la indumentaria de los
luchadores, guantes, vaselina sobre el rostro (segun se ha indicado en
esta Normativa), barba, pendientes, “piercings”, lentillas, cabello suelto
y la utilizacion de los protectores genital ('coquilla”), pectoral (para las
mujeres) y bucal (en ambos casos).

Art 6.3.5 Juez mesa, Cronometrador

Deberd estar en posesion de la correspondiente licencia federativa en
vigor, expedida por una Federacion Territorial y tramitada por el
C.N.MMA P para su validez nacional

El Juez-Cronometrador deberd sentarse al lado del cage.

Indicard, por medio de la campana o gong, el comienzo vy fin de cada
asalto, de manera que el sonido sea escuchado claramente por los
luchadores s y por el Arbitro.

El drbitro serd quien indique al juez-cronometrador cudndo debe parar
el tiempo.

Deberd seguir las indicaciones del arbitro principal, tanto para parar el
fiempo como para ponerlo nuevamente en marcha.

Controlard el nUmero de asaltos, y su duraciéon en intervalos entre los
mismos, con el empleo del crondmetro.
Indicard al locutor el nUmero de orden de cada asalto a disputar.

Indicard mediante sonido apropiado diez (10) segundos antes de
finalizar el asalto.

El intervalo entre asaltos deberd ser siempre de un (1) minuto completo.

La declaracion del Juez-Cronometrador, en cuanto a duracién de todo
espacio de tiempo transcurrido en el curso de un combate, no podrd ser
discutida.
e Realizar los cdlculos anotados en las tarjetas por los Jueces anotadores
o desilla.

* Segun el resultado de las tarjetas comunicar el vencedor al drbitro



cenftral.

Art 6.3.6 Juez de acceso o de control de protecciones

* Verificar el aspecto, la vestimenta y protecciones de los luchadores.
Colocar vaselina en pémulos y cejas del luchador, verificando la no
presencia de ofras sustancias en el cuerpo de los luchadores. * Impedir
el paso de personal no autorizado al CAGE.

En caso de no existir esta figura, serd un juez el encargado de desarrollar
estas funciones.

Art 6.3.7 Disposicion

Si quedase desierta el control de cualquier tarea relacionada con
el cuerpo arbitral el Controlador o Delegado de Federativo decidird las
acciones a realizar para subsanar dicha deficiencia, dando informe
escrito a la Federacion.

6.3.8 Decoro deportivo.

El cuerpo arbitral (Arbitro  principal, jueces, controladores,
cronometradores y demds figuras del estamento de jueces arbitros que
se den en una determinada competicion) tienen prohibido consumir
bebidas alcohdlicas 24 horas antes de la velada; tiene prohibido fumar
durante la velada; realizar cualquier tipo de apuestas relativas a esa
velada; consultar dispositivos electronicos en el desarrollo de sus
funciones; todas sus actuaciones y comportamientos serdn conformes all
denominado decoro deportivo.

Art 6.4. Categorias de Arbitros/Jueces de MMA-PRO

Art 6.4.1 Licencia clase C

Para obtener esta licencia los drbitros/jueces tendrdn que haber estado
minimo dos anos en posesion de la tfitulacion de drbitro MMA Amateur
categoria Nacional | y presentar acreditacion que oficialmente ha
arbitrado no menos de 50 combates Amateur en un periodo de dos
QaNos.

Sélo podrdn ejercer como jueces en las competiciones y como arbitros
en los combates preliminares.

Art 6.4.2 Licencia clase B



Para obtener esta licencia los darbitros/jueces tendrdn que haber estado
minimo dos anos en posesidon de la Licencia de clase C y presentar
acreditacion que oficialmente ha arbitrado no menos de 50 combates
de MMA-PRO en un periodo de dos anos.

Esta categoria puede arbitrar cualquier combate de MMA-PRO,
excepto los titulos, asaltos de 5x5.

Art 6.4.3 Licencia clase A
Habilita al arbitro/juez a arbitrar cualquier combate de MMA-PRO
incluidos titulos de 5x5

Art 6.5 Las categorias, ascensos descensos y normativa de drbifros y
Jueces serdn determinadas y sancionadas por el Comité Profesional de
MMA PRO (C.N.MMA.P.)

Art.7- SISTEMA DE PUNTUACION

A) El uso del sistema de los 10-puntos se requiere este sistema de
puntuacion para que los jueces determinen un ganador al término de los
asaltos previstos. 10 puntos deben adjudicarse al ganador del asalto y
nueve puntos 0 menos deben adjudicarse al perdedor, a excepcion de
un asalfo empate, entonces se anotarda (10-10).

B) Las técnicas utilizadas en MMA se definen como:
1) "Golpes efectivos": El nUmero total golpes efectivos ejecutados

"Grappling": La ejecucion exitosa de un derribo legal, llegando al
suelo incluyendo las siguientes maniobras:

a) Derribo desde la posicion de pie a la posicion de montada o
cruzada

b) Pasar la guardia y llegar a la posicion de montada o cruzada

c) El luchador que estando en una posicion de guardia cerrada
por arriba amenaza activamente con ataques.

2) "Agresion efectiva”: Tirar al oponente al suelo con un golpe legal.

3) "Control del drea de lucha": Dictando el ritmo de pela, la
ubicacion y la posicion en el uso de las siguientes maniobras:

a) Defensa contra el intento de derribo de un luchador,
consiguiendo permanecer de pie y ejecutando golpes legales con
eficacia;

b) Llevar al suelo a un oponente para forzar la lucha en suelo



c) Creacioén de intentos de sumision amenazantes, pasar la
guardia para lograr una montada o cruzada, mientras la lucha estd en

el suelo

d) La creacion de oportunidades de golpeo, mientras la lucha
estd en el suelo.

C) Los jueces deben evaluar las técnicas de MMA, tales
como: 1) El golpeo/grappling efectivos
2) La agresiéon efectiva

3) El control del drea de lucha

Los valores de las puntuaciones se readlizan en el orden en que
aparecen las técnicas anteriormente, dando mds peso al golpeo eficaz,
grappling y el control del drea de lucha tanto atacando como

defendiendo.

D) Los jueces deben utilizar un crondmetro para conocer el fiempo
que los luchadores estan de pie o en el suelo, como sigue:

1) Si el 90% de un asalto se realizé en el suelo:
a) Es primero quien domina el grappling

b) Es primero quien domina el golpeo eficaz
2) Si el 90% de un asalto se desarrolla de pie:
a) Es primero quien golpea eficazmente

b) Es primero quien domina el grappling

3) Siun asalto con el 50% de pie y el 50% suelo, el golpeo y el
grappling se puntuan de manera mds equitativa

Art.8- CRITERIOS DE PUNTUACION
Art 8.1 Asalto 10-10

A) Cuando ambos competidores parecen estar luchando de
manera uniforme y ninguno de ellos domina claramente el asalto.

B) Cuando ambos competidores sufren el mismo numero de
caidas legales, derribos, y golpes y ninguno muestra claro dominio del
asalfo.



Art 8.2 Asalto 10-9

A) Cuando un competidor gana por un estrecho margen,
consiguiendo mayor nUmero de golpes legales, grappling y ofras
maniobras.

B) Cuando un competidor permanece en la posicion de guardia
sin luchar ni atacar, el luchador que anotd el derribo legal gana el asalto

Art 8.3 Asalto 10-8

A)Cuando un luchador domina totalmente a su oponente con
golpes o grappling en un asalto

B) Cuando un luchador mediante un golpe legal derriba a su
oponente de pie, 0 domina con amenazas continuas de sumision,
derribos continuados, o superioridad total en el golpeo tanto de pie
como en suelo.

Art 8.4 Asalto 10-7

A) Cuando un luchador domina abrumadoramente a su oponente
con golpes o grappling en un asalto.

B) Cuando un luchador hace un TKO con un golpe legal, o
domina  abrumadoramente con amenazas confinuas de sumision,
derribos continuados, o superioridad total en el golpeo tanto de pie
como en suelo.

Art.9- TIPOS DE RESULTADOS DEL COMBATE:
Art 9.1 Finalizaciones legales antes del tiempo
Art 9.1.1 Sumision por:

1) Abandono del luchador por tocar

2) Abandono del luchador verbal
3) Abandono por el técnico con lanzamiento de toalla. Si el

Entrenador Principal desea retirar a su luchador durante el asalto,



debe arrojar la toalla al drea de combate, de manera que sea
vista por el Arbitro.

Art 9.1.2 KO técnico (TKO) por:
1) Parada del arbitro
2) Parada del médico
Art 9.2 Decision a través de los jueces, incluyendo

1) Decision Undnime - Cuando los tfres jueces dan como ganador al
mismo competidor

2) Decision dividida - Cuando dos jueces dan ganador al mismo
competidory el tercer juez al otro.

3) Decision por mayoria - Cuando dos jueces dan ganador al mismo
competidor y el tercer juez da nulo

4) Empate, incluyendo:
a) Empate undnime - Cuando los tres jueces dan empate

b) Empate por mayoria - Cuando dos jueces dan empate

c) Empate por decision dividida - Cuando los tres jueces dan una
puntuacion diferente

Art 9.3 Descalificaciéon

E) Incomparecencia

F) Empate

G) Vencedor por decision

H) No contest (Nulo) (ejemplo, un luchador abandona por una lesion
involuntaria)

Art 9.4 RECLAMACIONES POR VEREDICTO

Solo en los siguientes casos se admitird una reclamacion después de un
combate de MMA

1) La Comisidon Arbitral designada determina que hubo colusién de los
jueces, afectando el resultado del combate

2) Las tarjetas de puntuacion se compilaron o evaluaron



incorrectamente y se tomd una decisidn incorrecta

3) Como resultado de un error en la interpretacion de estas reglas, el
Arbitro ha tomado una decisidén incorrecta

4) La Comisidon arbitral estd convencida de que una falta intencionada
y flagrante, cometida por un peleador ganador, determina
directamente el resultado de un combate.

5) Se confirma que un competidor ha cometido una infraccidon de
dopaje

Independientemente de las circunstancias, a la Comisidon Arbitral
designada sélo se le permite ajustar el resultado de un combate en
disputa a un No Contest.

La Unica excepcidon a esto es después de un error de evaluacion o
compilacién en las planillas de puntuacidn, en cuyo caso la decision
puede ajustarse para reflejar el resultado exacto de dichas planillas.

La reclamacion debe de ir dirigida al Comité Nacional de MMA PRO,
info@felucha.com, especificando el punto en el que se basa la
reclamacién con soporte de prueba de video.

Las reclamaciones no serdn admitidas en caso de torneos o
campeonatos.

Art.10- CONTROL ANTIDOPAJE

La FELODA como entfidad deportiva federada se acoge a la Ley del
Deporte 10/1990, de 15 de octubre; y ala Ley Orgdnica 3/2013, de 20 de
junio, de proteccion de la salud del deportista y lucha contra el dopaje
en la actividad deportiva.

Solo estd permitido aplicar entre asaltos, agua fria, hielo, adrenalina al
1/1.000 y vaselina, en las heridas segun reglamentacion Internacional.

El uso de nuevos productos anficoagulantes, serd permitido siempre que
no usen sustancias farmacoldgicas prohibidas.

Art.11- PROMOTOR EVENTOS MMA



Art.11.1 - Caracteristicas generales

Se considera Promotor a foda persona fisica o juridica, publica o
privada, que con fin de lucro o sin él, organice Competiciones de MMA.
También podrdn serlo los Clubes o Sociedades Deportivas.

Las cuotas, licencias y cdnones, se estipulardn cada ano por la
Federacion Espanola de Lucha y DDAA, y estardn a disposicion de los
interesados, en la sede federativa.

Ninguna persona, entidad o Club podrd organizar Competiciones
de MMA Amateur o Profesional sin estar en posesion de la licencia
federativa de Promotor.

Los Promotores podrdn organizar Competiciones de MMA en todo
el territorio nacional, de acuerdo con las normativas establecidas
vigentes Nacionales y Autondmicos.

En caso de que el promotor no cumpla con sus obligaciones, el luchador
quedard desligado de toda obligacion, y el contrato se considerard
nulo. El Promotor, que deberd indemnizar al Luchador afectado.

En una velada de MMA PRO no se podrd realizar mds de 15
combates. En caso contrario no se expedird la correspondiente
homologacion.

El Promotor solicitard de la Federacion Autonomica
correspondiente, la oportuna autorizacion o Permiso de Competicion,
conjuntamente a la solicitud deberda presentar el programa completo de
la Competicion y el récord de los luchadores que tomen parte en la
misma.

Art.11.2 SUSPENSIONES DE EVENTOS

La sancion federativa a un Promotor, no le exime de las obligaciones
que previamente haya contraido. Tendrd que cumplir con los
compromisos ineludiblemente.

SI POR CAUSAS AJENAS AL PROMOTOR, Si por causas ajenas al promotor
se suspendiera una competicion, estando ya los luchadores en la
localidad donde habria de celebrarse la misma, el Promotor abonard los
gastos de desplazamiento y hospedaje a los luchadores, Mdnagers,
Entrenadores y Arbitros no residentes en la localidad de celebracion.

En este caso, el Promotor podrd exigir danos y perjuicios a las personas o
entidades culpables de tal suspension.

Cuando una competicidn se suspenda por causas imputables al



promotor, éste tendrd que abonar los gastos de desplazamiento y hotel
a todas las personas que hayan tenido que vigjar para la misma:
Luchadores, Managers, Entrenadores, Arbitros y Oficiales. Abonard el 50
% de las bolsas de todos los luchadores. En cuanto a los Arbitros y
Oficiales, se les abonard la totalidad de los gastos y el 50% de la
cantfidad que debian percibir.

En caso de suspension por causas imputables al promotor esté podrd ser
sancionado con la privacion de licencia por la FELODA

Art.12 LUCHADORES DE MMA PROFESIONALES

Art.12.1 - PASE A PROFESIONAL DE LUCHADORES DE MMA El pase a la
categoria de Profesional lo concederd el C.N.MMA.P, a peticion del
interesado, cursada a través de su Federacion Autonémica, ES LA
FELODA QUIEN CONCEDE LA LICENCIA PROFESIONAL.

La edad minima para ello serd de 21 anos.

Requisitos: Tener acreditados un minimo de 15 peleas Amateur

No podrdn ser luchadores de MMA PRO, aquellos luchadores que
tengan 45 anos o mds. En casos excepcionales se podrd obtener
autorizacion del C.N.MMA P, para poder participar en una competicion
con 45 anos o mas.

Art.12.2.- HOMOLOGACIONES DE LICENCIAS

Para la participacion en combates de cardcter Profesional, las
licencias deberdn ser expedidas u homologadas, por el Comité Nacional
de MMA-PRO (C.N.MMA.P.) de la FELODA. Para la participacion en
competiciones Internacionales, deberdn estar homologadas por la
FELODA

Art.12. 3 PARTICIPACION EN COMPETICIONES

Para que un Luchador de MMA-PRO pueda tomar vdlidamente parte en
una Competicidn de MMA, ha de reunir las siguientes condiciones: )
Licencia en vigor del ano en curso.

b) En caso de estar representado por un Manager, tener suscrito
Contrato de Apoderamiento, en todos los casos, el de preparacion con
un Entrenador titulado con licencia en vigor.



c) Permiso de Desplazamiento. Este requisito se exigird cuando el
Luchador actue fuera de la demarcaciéon de su Federacion Autondmica
y para la actuaciéon en Espana de Luchadores extranjeros d) No estar
sancionado o suspendido por la FELODA, por la Autondmica, por
organismos Internacionales o por suspension médica e) Los Luchadores y
Entrenadores deben mostrar respeto y deferencia hacia el Delegado
Federativo, el Arbitro y los demds Oficiales de servicio. Deben abstenerse
de efectuar comentarios y discusiones, observando siempre las reglas
del mds correcto comportamiento y hacerlo extensivo a los
espectadores.

f) Se permite a los Luchadores hablar durante el combate

Art.12. 4.-Suspensiones a deportistas

Por seguridad, cualquier competidor que haya sido noqueado por un
golpe en la cabeza, o cuyo combate haya sido detenido por el drbitro a
causa de la recepcion de varios golpes fuertes en la cabeza que o
hayan dejado indefenso e incapaz de continuar, serd inhabilitado para
disputar tanto combates de competicion como de entrenamiento o
Sparring. El periodo de suspension comenzard a partir del dia de su
Ultimo combate:

e Un (1) KO: Minimo cuatro (4) semanas de suspension.

* Dos (2) KO durante un periodo de fres (3) meses: Minimo tres (3) meses

de suspension.

* Tres (3) KO durante un periodo de doce (12) meses: Minimo doce (12)

meses de suspension.

- Fuera de las situaciones anteriores, entre combate y combae deberdn
pasar al menos 10 dias.

Los periodos de suspension indicados anteriormente son periodos
minimos y pueden ser extendidos a discrecion médica.

Incluso en el caso de que un combate no hubiera sido detenido
por el darbitro, el médico tiene el derecho de decidir imponer una
suspension silo considera necesario debido a los golpes recibidos.

LOS COMBATES ENTRE LUCHADORES DE MMA-PRO Y AMATEUR ESTAN
TOTALMENTE PROHIBIDOS. IGUALMENTE QUEDAN
PROHIBIDOS LOS COMBATES MIXTOS ENTRE HOMBRES Y MUJERES.

Art.12.5 Datos profesionales
El Luchador de MMA cederd sus datos profesionales para el uso y
confeccion del Ranking, bases de datos o informaciones pertinentes



junto a la informacién relevante sobre su carrera deportiva. Los datos
privados tales como direccion teléfono (excepto teléfono de uso
profesional) y demds datos, serdn protegidos por la Federacion de
acuerdo con la Ley de Proteccion de Datos.

Art.12.6 Luchar en el extranjero

La tramitacidn de desplazamiento y salida al extranjero serd
autorizado por LA FEDERACION ESPANOLA DE LUCHA a través del Comité
Nacional de MMA Profesional (C.N.MMA.P.) A través de su Federacion
Autondmica, el representante oficial del luchador presentard los
Contratos para el combate a efectuar, a ser posible, con una antelacion
minima de quince (15) dias a la fecha del combate.

Los Contratos presentados deberdn ir siempre firmados por el
Manager del luchador para el cual se interesa el permiso de salida al
extranjero.

Estos Contratos, que serdn realizados por el Promotor, deberdn indicar el
peso limite concertado en kilos.

Al solicitar el Permiso de Salida al extranjero de los luchadores con
licencia espanola, serd necesario incluir en la peticidn el historial
contfrastado del oponente al que va a ser enfrentado, entendiéndose
bien que el permiso que se concede es para enfrentarse al titular del
historial presentado, no pudiéndose cambiar de adversario, sin el previo
permiso de la Federacién Espanola de Lucha.

La documentacion necesaria para un luchador profesional

es: a) Licencia en vigor profesional

b) Permiso de Desplazamiento expedido por la autoridad
correspondiente

c) Pasaporte (o D.N.I. para paises de la U.E.)

d) Documentaciéon médica que exijan las Federaciones de los paises
organizadores

e) Credencial del seguro deportivo Profesional.

Art.12.7 Luchadores extranjeros

Toda Luchador Profesional de MMA residente en el estado
Espanol, podrd legalizar su situacion con el fin de poseer la licencia
espanola en la modalidad de ESPECIAL EXTRANJERO. Para ello,
presentardn al Comité Nacional de MMA Profesional, la documentacion
indicada en la NORMATIVA aprobada por la Asamblea.
Una vez revisada esta documentacion por el Comité Nacional de MMA
Profesional, le serd facilitada la licencia espanola, especial para
extranjeros residentes en Espana vy se les dard de Alta a todos los efectos
en la Mutualidad General Deportiva o entidad similar.
Estos luchadores acatardn la reglamentacién espanola tanto para su
actuacidén en el territorio nacional, como para los Permisos de Salida al
extranjero.



La duplicidad de licencia serd sancionada
Art.13 ENTRENADOR

Art.13.1 Se denomina Entrenador o segundo entrenador, al Técnico
cudalificado que enfrena y dirige en sus competiciones a uno o varios
luchadores y estd en posesion de titulacion expedida por la FELODA y
licencia en vigor del ano en curso
El nUmero mdaximo de Entrenadores en un combate de MMA Profesional,
no excederd de dos.

1. Tanto el Entrenador como el segundo entrenador deben presentar
una indumentaria deportiva y limpia. Deberdn igualmente ufilizar
calzado deportivo

2. Los entrenadores pueden penetrar en el interior del drea de combate
durante el minuto de descanso. El Arbitro no permitird la entrada a las
cdmaras de television, ni el acceso al drea de lucha a ninguna ofra
persona que no sean los Entrenadores y Cutman.

3. Diez segundos antes de comenzar el asalto y a la voz de “segundos
fuera” pronunciada por el Locutor, los entrenadores descenderdn de la
misma, deberdn haber retirado de la zona los asientos, toallas y cubos,
etc. El reiterado refraso en estas acciones con el objetivo de ganar
tiempo vy refrasar la lucha, podrd dar lugar a amonestacion y pérdida de
puntos para el Luchador, dard también pérdida de punto el aplicar
alguna sustancia o verter agua en abundancia sobre el luchador.

Los entrenadores deberdn situarse en la zona habilitada para ellos, y de
forma que no dificulten la visibilidad del publico

4. El Entrenador, deberd disponer de una toalla para su Luchador

Si el Entfrenador Principal desea retirar a su Luchador durante el asalto,
debe arrojar la toalla de manera que sea vista por el Arbitro y los
contendientes.

5. Se le permite a los Entrenadores dar consejo, ayuda o estimulo a su
Luchador durante el transcurso del asalto. Si un Entrenador o su segundo
infringen las reglas, el Luchador podrd ser amonestado

Art.13.2 Obligaciones especificas de los enfrenadores y sus ayudantes a)
Personarse junto a su Luchador en el acto del Pesaje Oficial, cuidando
gue se encuentre dentro de los limites fijados, realizando para ello pesaje
de control. En dicho acto de pesaje, el Entfrenador deberd presentar la
documentacion reglamentaria requerida

b) Asistir a sus Luchadores en el vestuario y acompanarlos al drea de
lucha. Y serdn los responsables de vendajes, protectores genitales y
bucales, protector pectoral en combates entre mujeres, etc. Igualmente
revisard con antelacion los elementos necesarios de los que debe
disponer (agua, hielo, asiento para la recuperacion entre asaltos, etc.)
No debe olvidarse jamds la importancia de un correcto calentamiento,



ni del apoyo moral psicoldgico que precise el Luchador en los momentos
previos al combate. Al final del mismo, y acatando deportivamente el
resulfado, sea cual fuere, acompanarlo directamente al vestuario con la
mayor diligencia posible y siempre prestdndole todos los cuidados que
necesite.

c) Vigilar e intervenir para que sus Luchadores observen la disciplina y las
buenas normas deportivas

d) El entfrenador debe respetar y hacer respetar las normas deportivas y
las normas de decoro deportivo que deben regir en el Deporte.

Art.14 MANAGER (APODERADO)

Se denomina Manager o Apoderado a la persona que representa
los intereses del Luchador de MMA profesional en lo que se refiere a sus
infereses econdmicos, materiales y deportivos en su carrera profesional,
mediante Contrato de Apoderamiento suscrito con él.

Las caracteristicas que debe reunir un Manager son las siguientes: a) Ser
espanol (o extranjero perteneciente ala U.E., con residencia en Espana)
b) Ser mayor de edad

c) Estar en posesion de la correspondiente licencia federativa
homologada por la FELODA.

La licencia de Manager se solicitard a la FELODA a través de la
Federacion Autondmica correspondiente, aportando la documentacion
especificada en la NORMATIVA aprobada en la Asamblea. La vigencia
de la licencia de Manager serd de UN ANO, a partir de la fecha de
homologacién por la FELODA.

Un Luchador Profesional ESPANOL O EXTRANJERO que firme con
dos o mds Managers simultdneamente, serd expedientado y hasta que
el Comité Nacional de Disciplina Deportiva de la Federacion Espanola
de Lucha no dictamine sobre el particular, no sera autorizado a
combuatir con licencia Espanola, ni en el territorio espanol.

Aunque el Permiso de Desplazamiento se autoriza por la
Federacion Espanola, el Manager del luchador estd obligado a su
regreso, una vez efectuado el combate, a entregar en su Federacion,
para su envio a la Federacion Espanola, el impreso reglamentario con el
resultado del combate y la firma del Delegado del pais organizador

Art (15) COMITE DISCIPLINARIO
Son organismos disciplinarios:
a) El Comité de Disciplina de la FELODA.

b) Organos reconocidos en los Reglamentos vigentes

La competencia de estos organismos queda especificada en sus



Estatutos y Reglamentos. Las decisiones que en materia disciplinaria que
tome el Comité de Disciplina de la FELODA, puede ser apelada por los
interesados ante el Tribunal Administrativo del Deporte

C.N.MMAP.

Madrid a 18 de enero de 2019



