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Federación Española 

de Luchas Olímpicas  
y Disciplinas Asociadas 

 
 
 

 
Madrid, 21 DE MARZO de 2023 

Sr. Presidente: 
El motivo de la presente es para comunicarle las deportistas convocadas para participar en el Torneo 
Internacional “Jóvenes Promesas” Sub-17-Sub-20-Sub-23 de Libre Femenina, que se va a celebrar en La Nucía 
(Alicante), los días 21 AL 23 de abril de 2023. Las convocadas con el Equipo Nacional son las siguientes:  

 
SUB-17 SUB-20 SUB-23 

NOMBRE FEDERACION PESO NOMBRE FEDERACION PESO NOMBRE FEDERACION PESO 

DANIELA OJEDA VAL 40 MARIA CAZALLA AND 50 MARIA CAZALLA AND 50 

CARMEN NAVEIRO GAL 43 NOELIA RIOLOBOS MAD 50 ANA TORRES AND 50 

LOLA MARTINEZ MAD 46 CARLA JAUME BAL 53 CARLA JAUME BAL 53 

MARIA GOMEZ AND 49 PAU GIMENO VAL 55 LAURA GOMEZ AND 55 

SHEILA MONDRAGÓ AND 53 ELENA TORRES AND 57 ELENA TORRES AND 57 

ROSA MOLINA AND 57 ROSA MOLINA AND 59 Mª CARMEN RAMOS AND 59 

AINARA PORTILLO CAT 61 AFRICA SANCHEZ AND 62 ELENA ZOREDA MAD 62 

MARIA CIVANTOS AND 61 RAQUEL OJEDA VAL 65 MANUELA NOGUEROL MAD 65 

NICOLE O’SULLIVAN BAL 65 ALEJANDRA CARDOS AST 68 MARTA OJEDA VAL 68 

AYA EL GHARBY BEN MUR 69 YASMIN ALONSO AND 72 YASMIN ALONSO AND 72 

LAIA HORTA CAT 73 NEREA IGLESIAS GAL 76 CARLA LERA MUR 76 

ENTRENADOR: MARCOS MIRAGAYA 
SELECCIONADORA: ANTONIA TORRES 

ENTRENADORA: TERESA MENDEZ 

ARBITROS:  
FÉLIX RAMÍREZ - CLARA RODRÍGUEZ - GUSTAVO MARCOS - PABLO PERALES - DAVID TERRÓN 

 
PUNTO DE LLEGADA:   ALBIR PLAYA HOTEL & SPA 

CAMI VELL D’ALTEA, 51 
L’ALFÀS DEL PI – ALICANTE 
 

HORA DE LLEGADA: 21 DE ABRIL ANTES DE LAS 20:00H 
HORA DE SALIDA: 23 DE ABRIL DESPUÉS DE LAS 14:00H 
 
El 23 de abril a las 15:00H se trasladará al CAR de Murcia a las convocadas para la concentración en BUS. 
En la Competición habrá 2Kg. de margen. 
Todas las convocadas en U-17 y U-20 que por edad puedan competir en U-20 o U-23, estarán obligadas a competir en las 
2 categorías de edad correspondientes. 
Las deportistas Sub-23, sólo cobrarán dinero de bolsillo las que sean Campeonas de España 2023. 
Según las inscripciones finales y los países participantes podrán unirse categorías de peso por interés de selección del 
Equipo Nacional. 
Rogamos remitan con antelación suficiente a info@felucha.com, copia de pasaporte, foto con fondo blanco y certificado 
médico UWW. 
Cada luchadora debe competir con maillot que lleve las siglas ESP en la espalda y participar con el chándal de la 
Federación Española, quien no lo tenga debe solicitarlo antes de acudir al Torneo. 
Si alguna deportista no convocada, está interesada en participar, podrá hacerlo, con consentimiento de su Club y 
Federación Autonómica. Los costes de viaje y alojamiento serán por cuenta de cada una.    
Rogamos comunique a las deportistas su convocatoria y contacten con esta Federación para confirmar alojamiento y 
coordinar sus viajes antes del 28 de MARZO. 
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