MINISTERIO Consejo
DE CULTURA bRl

Federacién Espafiola
de Deportes
Y DEPORTE ’

de Luchas Olimpicas
y Disciplinas Asociadas

Madrid, 21 DE MARZO de 2023

Sr. Presidente:

El motivo de la presente es para comunicarle las deportistas convocadas para participar en la
Concentracion “Jovenes Promesas” Sub-17-Sub-20-Sub-23 de Libre Femenina, que se va a celebrar
en el CAR de Murcia, los dias 24 AL 29 de abril de 2023.

Las convocadas con el Equipo Nacional son las siguientes:

SUB-17 SUB-20 SUB-23
NOMBRE FEDERACION | PESO NOMBRE FEDERACION | PESO NOMBRE FEDERACION PESO
SHEILA MONDRAGO AND 53 MARIA CAZALLA AND 50 ANA TORRES AND 50
ROSA MOLINA AND 57 CARLA JAUME BAL 53 LAURA GOMEZ AND 55
AINARA PORTILLO CAT 61 PAU GIMENO VAL 55 M2 CARMEN RAMOS AND 59
NICOLE O’SULLIVAN BAL 65 ELENA TORRES AND 57 MANUELA NOGUEROL MAD 65
AYA EL GHARBY BEN MUR 69 YASMIN ALONSO AND 72 MARTA OJEDA VAL 68
LAIA HORTA CAT 73
SELECCIONADORA: ANTONIA TORRES
ENTRENADORA: TERESA MENDEZ
PREPARADOR FISICO: ALBERTO RECUERO

HORA DE LLEGADA: 23 DE ABRIL
HORA DE SALIDA: 29 DE ABRIL

Las deportistas convocadas Sub-23, sdlo cobraran dinero de bolsillo las que sean Campeonas de
Espafia 2023.

Rogamos comunique a las deportistas su convocatoria y contacten con esta Federacidén para
confirmar alojamiento y coordinar sus viajes antes del 28 de MARZO.
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