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Federación Española 

de Luchas Olímpicas  
y Disciplinas Asociadas 

 
 
 

Madrid, 3 de noviembre de 2022 
 
 
Sr. Presidente: 
 
El motivo de la presente es para comunicarle la lista de participantes, seleccionadas para 
participar en Concentración Internacional Senior LF y CAR Madrid, del 5 al 11 de diciembre, 
que se va a celebrar en Turín (Italia).  
 
Las convocadas con el Equipo Nacional son las siguientes:  

 
LIBRE FEMENINA 

NOMBRE FED PESO 

AINTZANE GORRIA NAV 50 

ANA Mº TORRES AND 50 

LAURA GOMEZ AND 55 

GRACIELA SANCHEZ BAL 57 

ALEJANDRA UROZ MAD 57 

LYDIA PÉREZ TOURIÑO GAL 62 

NEREA PAMPIN GAL 65 

MANUELA NOGUEROL MAD 65 

MARTA OJEDA VAL 68 

LORENA LERA MUR 72 

CARLA LERA MUR 76 

ENTRENADORAS:  
AURORA FAJARDO, TERESA MÉNDEZ 

SALIDA: DÍA 5 DE DICIEMBRE DE 2022. 

REGRESO: DIA 11 DE DICIEMBRE DE 2022. 

 

Rogamos comunique a las deportistas su convocatoria y contacten con esta Federación para 
confirmar y coordinar sus viajes antes del 11 DE NOVIEMBRE de 2022. 
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