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PEKIN 2008 :) De par en par

LUCHA
OLIMPICA

i Historia

i Sin medallistas, ha

i habido mds de 30

i luchadores espafnioles

i enunos Juegos. La

i mejor posicion la logra
José Panizo (6%) en

’ Roma'e0.

El camino hacia Pekin
® Tras su clasificacion, ha pasado 10

Los rivales
|3 Son 20 luchadures en un sistema de

dias en Colorado (EEUU) er
con el equipo estadounidense @ Ird a
Cuba durante dos semanas para

entrenar con el equipo cubano @ Una

competicion en Italia y G.P. de Espaiia,

el 5 de julio; cerrardn su preparacidn

C l .

B El ruso Kuduhho\f. el cubano Moreno
Gonzélez, el bielorruso Gadshiev y el
turco Akguel son los mas fuertes,

b Francisco Sdnchez competira en
Pekin el dia 19 de agosto.

Francisco Sanchez estara en Pekin. Compitiendo.
Vanesa Terol también estara en Pekin. Como
espectadora. El es luchador, de lucha libre
olimpica, y ella es su novia, la de siempre, la de
toda la vida, con la que lleva ya 13 anos

FRANCISCO SANCHEZ Y VANESA TEROL

El luchador
y Su reposo

EDUARDO J. CASTELAO
Su historia es la de muchos, discreta,
anonima, lejana en segiin qué casos,
peru intensa, vaya que si, incondicio-
nal, sincera. «No es fécil, non, dice él,
y entonces ella se encoge de hom-
brus, se quita importancia. «Tampo-
cu es para lantow. Su historia es la de
muchos: ellos, o ellas, que también
hay, deportistas de alto nivel, sacrifi-
cados, inaccesibles placeres tan co-

munes en el resto de los jovenes, .

cautivos de una disciplina, presos de
la ambicion; al otro lado ellas, v ellos,
pareja, novio, esposa.. ajenos al
mundo del deporte si no fuera por
quien eligieron, cuesta entender las
horas de descanso, los vetos en la
mesa, las crisis después de un fraca-
s0. wA mi, cuando voy a verlo, lo que
me preocupa es que se haga daiio,
no que gane o pierday, explica since-
ramente Vanesa Terol

Vanesa lleva «’mda la vida» con
Francisco Sdnchez (Palma, 1979),
luchador, experto en la lucha libre
olimpica, disciplina que en abril le
recompenso con un billete para Pe-

_kin, el anhelo buscado desde bien
pronto, cuando empezo a practicar
este deporte en el colegio. Tenia
wCuatro o cincon anos, no mas, y era
un modo mas de pasar la tarde des-
pués de las clases. Hoy, un cuarto de
siglo después, aquel pasatiempo es
su forma de vida, aunque dicho esto
con cautela, que no hablamos de fit-
bol, y el trabajo con el pdblico en
Cristaleria Ledn, la empresa fami-
liar, haciendo presupuestos ahora,
atendiendo peticiones mds tarde,
completa la Beca ADO que recibe,
cercana a los 15.000 euros.

Vanesa, la novia, sabe mucho de
*ucha, faltaria mas, no es solo Fran-
cisco quien discute sobre el tapiz,
también sus cunados, Moisés y Sara,
hermanos de Francisco, los tres estu-
vieron en los Juegos Mediterraneos
(20003) y los tres lograron medallas.
De hecho, Fran es el segundo de la
familia que acude a unos Juegos
Olimpicos, después de que Moisés
hiciera acto de presencia en Atenas,
hace cuatro afos, donde terminé de-
cimosexto. Eso, a su hermano, no le
vale para Pekin.

«Hay que ir como fui al Campeo-
nato de Europa, a intentar ganar. Lo

primero es entrenar bien y tener un
buen dia, pero no entiendo ir a una
competicion si no es para ganary, ad-
vierte Francisco, que estara dos se-
manas en Cuba y dos semanas en
Estatus Unidos durante esle periudo
de preparacion. <Y’ eso coma lo lleva
una pareja? «Pues bien. Yo sé que es
lo que a €l le gusta v, comuo le he co-
nocidn asi va, pues nada, todo hien»,
explica Vanesa, aunque no todo vaa
ser tan facil.

«Lo que mas echo de menos es,
cuando €l estd a dieta, poder cenar
una buena hamburguesa o una bue-
na pizza... Pero bueno, es lo tnico,
son unos meses al ano y a mi tam-
bién me viene bien, porque cuando
€l estd a dieta yo hago lo mismon, ex-
plica la voz dulce de Vanesa, que no
tiene relacion alguna con el deporte

* de alta competicidn. Le encanta la

naturaleza, si, y pasear por ella, cla-

«Lo paso muy mal en los
combates, pero no porque
gane o pierda, sino porque
se haga dano», dice ella -

1o, pero ella estudio Administrativo y
ahora trabaja por las mafanas en
una empresa como secretaria. La vi-
da en comun, iniciada hace cinco
anos, se hace ficil al compartir ese
gusto mutuo por la tranquilidad, cal-
ma que se ird marchando conforme
se acerque el momento de competir
en el deporte méas antiguo de la histo-
ria. Asi, como suena.

Sin embargo, su realidad supera
apenas los 100 federados en Espaiia,
tres en la misma familia. «Pero bue-
no, en casa tambien hablamos de
otras cosas, no te creas», dice Fran-
cisco, oro en dquellos Juegos del Me-
diterrdneo. bronee europeo, dos ve-
ces quinto, neveno en el tltimo Mun-
dial en Baku, donde se quedd a las
puertas del diploma. Entrena entre
cinco y seis horas diarias, se ha reco-
rrido medio mundo con el deporte.
«Pero mas alla de eso, la lucha apor-
ta mucho a nivel personal. Te ensefia
a respetar siempre unas normas, a
no utilizar malas artes en un enfren-

tamiento, a respetar al ri-
val...n, lo dice el luchador
que conocid a su chica

Francisco Sanchez ¥ su novia, Vanesa, en el gimnasio donde entrena I. en Paima de Mallorca. { ALBERTO VERA

P FRANCISCO. Tiene 28 afios y trabajaenla
empresa familiar (Cristaleria Ledn) cuando sus 6
horas diarias de entrenamiento se lo permiten.

dentro de la pandilla ado-
lescente, no es ficil visto
lo visto mantener aquellos
recuerdos en la realidad
del hoy, pero ellos hablan
del otro con la admiracion otorgada
por el paso del tiempo,

La edad ha ido templando el ca-
racter del aspirante al podio, que via-
jara junto a toda su familia y, por su-
puesto, junto a Vanesa hasta Pekin.
Antes no era extrano verlo montado
en las Pocket-Bikes, esas molos mi-
nisculas que se han convertido en
todo un fendmeno de adolescentes

P> VANESA, Con 27 afios, estudié Administrativo
y trabaja como secretaria. Le encanta vivir en el
campo. Lo que peor lleva, «las épocas de dietay,

-con posibles, claro-. Pero se rompid
el tobillo y desde entonces encuentra
la calma en la pesca junto a su padre,
o0 junto al abuelo, qué més da. Ese
viaje a Pekin, que se inicia el dia seis
-13 antes de la competicion- supone
culminar una trayectoria a la que,
por otra parte, tampoco se le intuye
un final cercano. «La lucha es como
un pusanillo que se te mete, y va a

ser muy dificil quitarselo de enci-
ma», reconoce,

Su triunfo seria la primera meda-
lla para la lucha espanola, aunque
Vanesa insiste de nuevo en su teoria.
Explica que va a verlo siempre en los
combates nacionales —categoria de
menos de 55 kilos-, pero que dentro
de las fronteras apenas encuentra ri-
val. Fuera si. Fuera hay muchos,
muy grandes y muy fuertes, al me-
nos eso le parece a ella, que se tapa
los ojos de vez en cu; ante una
llave extrana o un movimiento peli-
groso. «Lo primero es que no se haga
danon, concluye, repitiendo la idea
inicial. «Y después, si puede ser, que
ganen. Pues eso.



